
Kids League & Futura  
Fribourg -  09 novembre 2024!

(Etape 1)  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1ère des 3étapes de cette formation kids League et Futura.!

"
D’un coté la kids League qui est la compétition de transition entre la 

formation des enfants et les meetings de formation Futura. Elle sert à détecter 
des talents, à analyser l'état de formation des enfants et de les préparer pour 
le niveau Espoirs qui s'oriente vers le sport de performance. !

La Kids-Ligue est une compétition pour les enfants de 10 ans et plus 
jeunes. C'est un programme qui précède le programme Futura (11-13 ans). !

La formation Futura quant a elle est une compétition accessible aux 
enfants de 11 ans et moins, 12 ans et 13 ans. !

Après ces compétitions Futura, les entraîneurs, parents et enfants 
devraient être en mesure de choisir entre le sport populaire et le sport de 
compétition (sport de performance).!
"
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Cette première étape avait donc lieu du côté de Fribourg au sein de la 
piscine du collège Saint-Michel. En effet ces étapes sont organisés par les 
clubs des cantons concernés. !

Pour le canton de Fribourg, ce sont 3 clubs qui répondent présents 
depuis quelques années. !

On retrouve donc le SPB, le Fribourg natation et Romont natation. !
C’est donc un moyen de se retrouver pour faire découvrir au plus jeune 

le monde de la compétition et ainsi se familiariser avec ce paysage nouveau 
pour la plupart.!

Cela permet aussi de travailler les différents points techniques ou encore 
se faire aux différentes règles qui régissent le monde de la compétition.!
"
Coté Bullois ce fut une réussite puisque le club a réussi à aligner pas 

moins de 17 nageurs répartis sur l’ensemble des 2 formations et ainsi 
défendre fièrement les couleurs de leur club local.!

Certains ont même pu gouter au plaisir de monter sur un podium.!
Bref c’est une après midi réussi pour tous.!
On retrouvera une bonne partie de ce groupe lors de la seconde étape 

qui aura lieu cette fois-ci à Bulle le samedi matin 8 février.

�3RETOUR SUR IMAGES


