Championnat Suisse
Master

Lausanne - 03&04 novembre 2024
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Les 2 et 3 novembre 2024, les Championnats Suisses Masters (25m,

open) ont eu lieu a la Vaudoise Arena a Prilly (Lausanne).

Bassin Olympique mis en 2 bassin de 25m pour l’occasion

Plus de 400 nageurs sont venus des quatre coins de la Suisse,
représentant 59 équipes inscrites. Tout le monde a été séduit par ce

magnifique complexe sportif et par I'organisation de cette manifestation.

Du c6té du Sporting Bulle, 13 nageurs du groupe Masters Compétition
étaient au rendez-vous durant le week-end. Plusieurs moments forts ont
marqué ces deux jours : des meilleures performances personnelles (MPP),
l'inauguration d'une nouvelle coupe, quelques records, mais surtout de

beaux moments passés en équipe.
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Les plus jeunes du groupe nous ont fait vibrer, notamment avec le retour
a la compétition de Niels Bisaz (2002) et Mathilde Genoud (2004). Maxime
Neuhaus et Ismail Mehmeti, anciens nageurs du groupe Elite qui ont
récemment rejoint le groupe Masters Compétition, ont réalisé de belles

performances, avec une magnifique MPP pour Ismail dans le 50m brasse !

Amélie Kratzer et Monika Mittaz se sont lancées le défi de nager le 400m
4 nages, connu d'étre une des épreuves la plus difficile ; toutes deux ont
établi de nouveaux records Suisse Masters dans leurs catégories d'age
respectives. Lucie Perrenoud et Monika Mittaz ont nagé le 1500m le samedi
en fin de journée, réalisant des courses tres solides. Monika a battu 5 records
Suisse Masters dans sa catégorie d'dge (40-44) avec une MPP améliorée de
plus de 15 secondes dans le 1500m. Le doyen du groupe, Fred Neuhaus, a
participé a des courses de sprint, avec sa meilleure performance sur 100m

libre depuis 5 ans.

Plusieurs records du club ont également été battus ou établis pour la
premiere fois* durant le week-end :

- 50m libre par Niels Bisaz en 24.52

- 400m 4 nages par Amélie Kratzer en 5:46.46

- 1500m libre par Monika Mittaz en 20:26.33

- *4x50m 4 nages relais mixte (Neuhaus, M., Genoud, M., Bisaz, N.,
Kratzer, A.) en 2:01.60

- *4x50m libre relais mixte (Jung, O., Boschung, A., Mittaz, M., Kratzer,
A.)en 1:54.29

Tous les records cités ci-dessus sont en cours de validation.
Le SPB termine a la 13e place sur 53 équipes classées, avec 13 médailles

et de belles performances.
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Une toute nouvelle coupe a été créée par notre coéquipier Adam
Boschung et inaugurée a la fin de la compétition. Cette coupe a pour objectif
de récompenser la meilleure course d’un nageur du SPB durant la
compétition. Chaque nageur dispose de deux votes a attribuer a la course
qu’il estime la plus belle de I'équipe lors du championnat. L'impressionnant
400m 4 nages d’Amélie a remporté la premiere édition de cette coupe. Bravo

Amélie !

Un grand remerciement a Lausanne Aquatique pour la belle
organisation, 'engagement des juges, du jury et des bénévoles, sans oublier
tout le personnel de la Vaudoise Arena qui a assuré la sécurité et la propreté

des lieux.

(Texte par Monika Mittaz)
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