Meeting L.émanique
Montreux - 16 & 17 mars 2024
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Le meeting lémanique marque chaque année la reprise des compétitions

en bassin de 50m.

Bassin de 50m 8 couloirs

2 jours au sein de la piscine de la maladaire, un bassin de 50m 8 couloirs.
Quelqu’uns d’entres eux avaient déja pu commencer la saison il y a
quelques semaines en grand bassin du coté de Geneve a 1’occasion des

rencontres genevoises.

Un programme complet au fil du week-end pouvant satisfaire les
sprinters comme les amateurs des longues distances.

Ce mois de mars marque déja un premier point de repere apres cette
période de travail hivernal et donc permettre de faire un point a un moment

stratégique de la saison.
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Cette organisation comporte un fonctionnement avec des séries le
matins et des finales I’apres midi et une concurrence relevée.

Des belles performances de nos plus jeunes comme par exemple Noé
Descloux sur 100m brasse en 1’1943 ou encore Amandine Vuichard sur
100m pap en 1’17750 améliorant de plus de 7 sa MPP.

Sur cette 1ere journée on retrouve également en finale Antonio Bertoldo
sur 50m dos (30”761 7éme ) et 50m NL (25794 7éme )

La deuxieme journée est encore plus remarquable avec encore d’autres
qualifs pour les championnats suisse Open par exemple Clémentine Genoud
qui signe un 30”25 sur 50N1, ou encore des finales avec Marion Barras 7eme
sur 100NL en 1’04794 avec une MPP le matin en série et dans la foulée une
5eéme place sur le 50m brasse en 37”14 et également un nouveau record perso
le matin en 36”65.

On retrouve aussi Zack Serres sur 200pap 7eme en 2’34’17 contre
2’31”27 le matin en série, Antonio Bertoldo sur 1000NL en 56”63 et

également une MPP le matin en série en 56”52.
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Le mot des Coachs: « Ce meeting permet de pouvoir faire le point en 'entame
de la saison en bassin de 50m, voir le travail accompli durant I’hiver mais aussi ce
qui reste a travailler pour pouvoir arriver a ses objectifs fixés en début de saison,

agréablement surpris de certain(e)s, de bonnes augure pour la suite de la saison.»

(Prochain arrét le meeting Shark Rebellion)

Quelques chiffres en bref:
25 c’est le nombre de clubs présents sur le week-end.
429 c’est le nombre de nageurs sur le meeting.

19 c’est le nombre de nageurs pour le SPB.

7 c’est le nombre de podiums pour le SPB.
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