
3ème Meeting Shark Rebellion 
!

ETOY - 1 & 2 Avril 2023!
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Toujours un plaisir de venir participer à ce meeting 
de 2 jours, rondement organisé, permettant ainsi de 
clôturer la saison en bassin de 25m. !
!
C’est donc du coté d’Etoy, que nous nous sommes rendus ce we 
avec une forte délégation Bulloise afin de valider et entériner les 
chronos en bassin de 25m de cette 1ère partie de saison sportive.!
32 nageurs ont répondu présents, du groupe avenir au groupe élite 
en passant par les groupes kids et compétitions.!!

!

Bassin de 25m 5 couloirs du centre sportif!!!
!
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Beaucoup de podiums sur ce meeting pour l’ensemble de nos 
nageurs Bullois(ses), que ce soit chez les plus jeunes ou encore 
nos élites, pas mal de podiums ont été trustés.!
!
Ce meeting possède également un concept assez original car sur 
l’ensemble des 50m dans les 4 nages une finale à 5 à élimination 
directe jusqu’au dernier avait lieu, tout ça avec une pause de 3’ 
entre chaque course, histoire d’agrémenter un peu le week d’une 
dose supplémentaire d’acide lactique.!
A ce petit jeu, nous avons retrouvé Emilien Progin 3ème sur 50Nl 
ou encore 5ème sur le 50m dos tout comme Emilie Tournier sur 
cette même épreuve.!
Marion Barras sur 50 brasse qui prend une belle 3ème place ou 
encore  Estella Martinez sur le 50pap qui avec son 5ème temps a su 
se hisser jusqu’à la 2nde place.!

!
Nos plus jeunes ont montré de très belles 
choses aussi en améliorant parfois leur 
nouvelle marque de plusieurs secondes 
démontrant ainsi leur potentiel ainsi que leur 
progression au fil des mois.!
!
!
!
!
!

Sur le plan collectif nous avions plusieurs relais, 1 sous forme de 
10x50NL mixte qui à permis à nos élites de prendre la 3ème place 
du podium mais aussi de faire plusieurs équipes de 4x50 4N 
hommes et femmes avec 2 beaux podiums, le premier avec la 2nde 
place des hommes (Emilien, Antonio, Zack et Serguey) et le 
seconde avec la victoire de nos filles (Clémentine, Marion, Estela et 
Charlotte).!
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Le mot des Coachs: « Ce fut un bon meeting dans l’ensemble, pas 

mal de MPP,  des belles choses pour la suite pour les plus grands ou encore  
la rigueur et le travail qui commencent à payer pour les plus jeunes. Cette 
compétition est au carrefour de la seconde partie de saison qui va 
désormais nous tourner vers les bassins de 50m. Au delà des résultats, 
nous sommes avec Alessia, très content du comportement général des 
groupes et de l’ambiance qui règne à l’intérieur de ces derniers »!
!
Quelques chiffres en bref:!
13 c’est le nombre de clubs présents sur le week-end.!
88 c’est le nombre de MPP établies dans ce meeting !
70% c’est le pourcentage de réussite en se basant sur les MPP.!
328 c’est le nombre total de nageurs sur ce championnat.!
32 c’est le nombre de podiums.!
Quelques photos: (à retrouver prochainement sur notre site 

internet)!
!
!
!
!
!
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