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La der’ de 2022!!!!
!
Ce meeting Escalad’eau organisé par le NSG (Genève natation), 

marquera pour nos nageurs(ses), la dernière compétition de la saison 2022.!
!
Pour terminer cette belle saison, nous nous sommes rendu à ce beau 

meeting bien organisé dans la piscine des Vernets, bassin de 50m 8 couloirs, 
le temps pour nos nageurs(ses) de faire un point global sans pression et en 
grand bassin. !

!

!
Bassin 50m 8 couloirs avec son bassin d’échauffement de 25m.!

!
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Cette compétition ne fut pas préparé de manière optimale puisque 
rappelons-le, le point d’orgue de cette fin d’année fut le championnat Suisse 
et Romand petit bassin de la fin du mois de novembre, cependant ce meeting 
a permis à nos nageurs(ses) de faire un point global sans pression et en grand 
bassin.!

Il a également permis aux nageurs(ses) présents de réactualiser certains 
de leurs temps sur ce format de bassin mais aussi de voir les prochains axes 
de travail sur les mois à venir.!

Nous n’avons participer qu’a la journée du Samedi, sur programme déjà 
suffisamment chargé et complète.!

La fin de journée fut clôturé par de beaux relais de nos équipes filles et 
garçons.!

!
!
!
!
!
!
!
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!
Sur le plan individuel, nous avons eu de belles performances en cette 

période non propice aux performances avec notamment 4 podiums, Fabio 
Dos Santos et Mael Vacher sur les épreuves de brasse.!
!
Bravo à toutes et tous pour la participation à ce meeting ainsi qu’aux 

performances réalisés.!
Encore quelques petits jours d’entraînement avant d’attaquer les fêtes de 

fin d’année et ainsi commencer la nouvelle année de la meilleure des 
manières.!
!
Quelques chiffres…!
!
422 C’est le nombre de nageurs sur ce meeting!
18 c’est le nombres de clubs présents!
16 c’est le nombre de nageurs du SPB!
4 c’est le nombre de podiums sur la journée du Samedi!
33 c’est le nombre de MPP (sur 38 engagements)!
87% c’est le taux de réussite sur ce meeting !

!
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