Meeting Saint-Nicolas

Plan les Ouates - Samedi 26 novembre 2022
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Pendant que nos grands étaient du coté de Cossonay pour les championnats
Romands hiver en petit bassin, nos plus jeunes sont allés du coté de Plan les ouates avec

Alessia (Coach compétition), pour participer au meeting St nicolas que le club de Plan les

Ouates natation organisé.

Bassin de 25m 5 couloirs.

Une dizaine de clubs romand été présents, de notre coté c’est une délégation de 9
nageurs(ses) du SPB qui ont fait le déplacement, 3 du groupe Avenir, 4 du groupe kids et 2
du groupe compétition.

Une maniére de continuer a mettre en application I’ensemble des progres faits lors
des différents entrainements depuis ce début de saison. Le tout bien évidemment dans
une ambiance amicale et conviviale.

Coté perf’, on notera des places de finaliste pour Noé Descloux, ou encore des
médailles pour Enéa Corbinelli et Arnaud Demierre.

Le mot du Coach Alessia; « Ils ont tous bien nagé et pris beaucoup de plaisir dans
une ambiance qui fait plaisir a vivre pour un coach »

Je rajouterai de mon coté que c’est toujours sympa de pouvoir retrouver et mélanger
nos groupes lors de compétition, un aspect qui renforce la cohésion entre eux.

Félicitation a toutes et tous !!!

Prochain arrét pour le SPB le meeting Escalad’eau a Geneve le 17 décembre.
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