Championnat Fribourgeois
« licencies 2022 »

BULLE - Samedi 15 octobre 2022 Bulle

Les chiffres:

4 c’est le nombre de clubs présents sur ce championnat

111 c’est le nombre de nageurs présents sur ce championnat

78% c’est le taux de réussite en se basant sur les MPP du jour (78) sur ce

championnat.
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Cette année le Championnat Fribourgeois avait lieu a domicile et plus précisément

dans notre bassin de travail et d’entrainement au CO de Bulle, bassin de 25m 4 couloirs.

L'occasion en cette veille de vacances de pouvoir faire un point sur le travail déja
accompli depuis plusieurs semaines mais aussi de déterminer les futurs axes de travail
pour les prochains mois.

L’occasion aussi pour les plus jeunes de se confronter au stress des premieéres
compétitions mais aussi pouvoir s’exprimer devant de la famille ou bien des proches.

Pas moins de 41 nageurs(ses) du SPB avaient répondu présent, de la catégorie

Avenir aux master compétition en passant par les kids, compétitions, espoirs et élites.

' Coté sport, on notera de nombreux

; podiums, de nombreuses MPP, mais aussi
beaucoup de plaisir a travers tous ces
jeunes bullois(es) qui ont su se surpasser
pour I'événement.

Les relais ont été également un moment de
partage assez sympa puisque il y avait des
équipes mélangés ou les plus jeunes ont
pu partager la course avec les plus
expérimentés du club et ainsi se méler de
bien belle maniere a I'effervescence que

procure ce type d’épreuve par équipe.

De plus, un grand MERCI a tous les
parents ainsi que les bénévoles qui ont su
se rendre disponible ou bien qui ont
contribué a ce que cette journée se déroule

parfaitement bien.

Désormais place a quelques jours de repos pour certains groupes, continuité
d’entrainement pour d’autres avec quelques sessions sur Charmey dans cette premiere

semaine puis le camp tant attendu a Callela (Espagne) lors de la seconde semaine.

Prochain arrét pour le SPB a Neuchétel pour le « red fish » le 5 et 6

novembre prochain.
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* L'ensemble des photos de la

journée a retrouver sur le site du club
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