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Ce meeting « Riviera Jeunesse » s’est achevé ce dimanche 15 Mai dernier sur la 
commune de Montreux. 1er Meeting pour une partie des nageuses et nageurs du SPB qui 
avaient coché cette date, puisqu’il s’agit là d’un des 1ers meeting en bassin de 50m."

Une quinzaine de clubs avaient coché cette date et s’étaient donné rendez-vous dans "
ce bassin olympique de la Maladère sur une site très agréable."
"
Du coté du SPB nous avions 4 nageurs présents de la catégorie compétition et espoir. 

Le programme de la journée était basé principalement sur des 100/200/400m dans toutes 
les nages. Une organisation millimétré et quasi identique à celle de la veille."
"
A noter aussi que l’organisation avait mis en place un système de séries à 

l’américaine dans le programme pour encourager de manière aléatoire et donner un peu 
de piquant à certaines courses. "

Le principe étant que le vainqueur de la série remporte un petit lot, ce qui anime de 
manière ludique la compétition et qui amuse beaucoup les nageurs."
"

�2RETOUR SUR IMAGES



Ce meeting était aussi un moyen de faire les 1ers chronos 2022 en bassin de 50m et 
ainsi de pouvoir faire ressortir tout le bon travail accompli durant ces derniers mois, au fil 
des entrainements, camps, etc…"

Egalement pour certain(e)s de pouvoir s’approcher voir dépasser les temps limites 
pour les prochains championnats Romand qui auront lieu à Genève courant juin."
"
Le mot du Coach: Une belle émulation, de la détermination ainsi que du sérieux 

dans la manière d’aborder les courses. Les résultats furent largement à la hauteur des 
espérances. Tout ça sur fond de bonne humeur et de plaisir."
"
Quelques chiffres en bref:!
14 c’est le nombre de clubs présents sur le week-end."
4 nageurs c’est le nombre de nageurs du SPB présents sur le meeting."
11 c’est le nombre d’engagement de course pour le SPB sur ce meeting."
11 c’est le nombre de Meilleure Performance Personnelle."
100% c’est le pourcentage de réussite, si on se base sur les MPP sur ce meeting."
"
Quelques photos: (à retrouver prochainement sur notre site internet et facebook)"
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