
Conférence  
Organisée par le Sporting Bulle Natation  

Le dépassement de soi, l’engagement et la persévérance 

Mike Aigroz 
Athlète exceptionnel, plusieurs fois champion de suisse de triathlon, 

vainqueur de multiple Ironman et champion Suisse 2019 de Trail 

Running. 

Il racontera son parcours sportif  hors du commun et comment  

réussir à se dépasser soi-même pour performer. 

Mercredi 25 mars 2020 à 19h  

Auditoire du collège du Sud à Bulle  

Suivie d’un apéro 

Inscription sur le lien suivant: https://doodle.com/poll/3r8hcqadvvidwtrp 

https://doodle.com/poll/3r8hcqadvvidwtrp

